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SINDICATO NACIONAL DOS TECNICOS
SUPERIORES DE SAUDE DAS AREAS
DE DIAGNOSTICO E TERAPEUTICA

[21N] Terapia Ocupacional no Autismo - Brincar e Atividades de Vida Diaria

2,3,6,7 e 8delul. de 2020

Destinatarios:

Profissionais de saude - TSDT - Terapia Ocupacional

Objetivos:

- Compreender o uso do brincar como ferramenta terapéutica;

- Compreender como aprendem as criangas com autismo;

- Identificar e reconhecer a influéncia das questGes sensoriais em criangas com PEA;
- Implementar terapia de precisao.

Programa:

- Autismo: Etiologia para o dia-a-dia
- Quanto vale um diagndstico

Diferencas e similaridades nas criangas com Autismo
- Problemas sensoriais e motores

- Comportamentos repetitivos

- SAACs, Interagdo Social, Autonomia e Brincar

A intervengdao com o TF

- Autismo e impacto na familia

- Modelos tedricos de interveng¢do na Terapia Ocupacional
- Identidade Ocupacional no Autismo

Ocupagoes Significativas para a crianga e para a familia
- Brincar

- Atividades de Vida Didria

- O papel do Terapeuta Ocupacional

- Avaliacdo Compreensiva (foco no brincar)

- Avaliagdo Compreensiva (foco nas atividades de vida diaria)
- Desenho do plano especifico de intervengao

- Estudos - Caso 1

- Participag¢do no Brincar (recursos e modificacGes)

- Estudos - Caso 2

- Participagdo nas AVD (recursos e modificacdes)



Carga Hordria:

18 horas

Calendarizagao:
2,3,6e7delulho de 2020 - 16:00 as 20:00

8 de Julho de 2020 - 16:00 as 18:00

Local:
Formacao a distancia - Ndo-Presencial

Nota: “Nas a¢des integralmente desenvolvidas em formagdo a distancia, ..., ndo sendo,
contudo, elegiveis formandos com local de residéncia fora das areas de implantagdo territorial
do POISE, ou seja, residentes nas regides de Lisboa e Vale do Tejo e do Algarve.”

(A Comissdo Diretiva do POISE, 25 de maio de 2020)

Formadores:
Marco Ledo
e Licenciatura em Terapia Ocupacional
e Pods-graduacdo em Integracdo sensorial
e Diretor Geral - 7Senses Education, Centro Clinico e de Investiga¢do
e Terapeuta Ocupacional - 7Senses Education, Centro Clinico e de Investigacao
e Terapeuta Ocupacional - Getting It, Pediatria e Desenvolvimento, Lda.
e Coordenador do Projeto PlayFirst+
e Docéncia:

o Programa: Sensory Integration to Speech Language Therapists (2016 —
Presente)

o Programa: Sensory Integration principles to Parents (2016 — Presente)
o Workshop: Sensory Integration and Learning (2015 — Presente)

o Moddulo “Introdution to Sensory Integration” na pés-graduagao Sensory
Integration, 2nd Ed. (2013 — Presente)

o Workshop: Occupational Therapy and Play (2016 — Presente)

o Programa: Occupational Therapy and Handwriting (2016 — Presente)



