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[26N] Tuberculose

17,19, 24, e 28 de Nov. de 2020
3, 5,10 e 15 de Dez. de 2020

Destinatarios:

Profissionais de saide — TSDT

Objetivos:

- Aquisicao e desenvolvimento de conhecimentos sobre Tuberculose no que concerne ao seu
enquadramento nas politicas de saude atuais;

- Conhecer o programa nacional para o VIH/SIDA enquanto plano nacional de satde prioritario;
- Compreender os diferentes tipos de tuberculose - patogenia, vias de transmissdo, padrao
epidemioldgico, medidas de prevencao e diagndstico;

- Conhecer os principios orientadores do tratamento da Tuberculose Pulmonar e promogao na
adesdo ao tratamento;

- Identificar populagdes vulneraveis e conhecer as estratégias de intervencdo mais adequadas;
- Compreender o impacto pessoal da doenca.

Programa:

1. Moddulo 1 - Programas Nacionais de Saude Prioritarios - Tuberculose, politicas de saude
e situacdo epidemiolégica:

1.

2.

3.

4.

5.

Plano nacional para Tuberculose;

Relatérios atividades nacionais no ambito da Tuberculose;

Plano agdo 2019-2020.

Padrdo Epidemioldgico da Tuberculose a nivel nacional e internacional;

Tuberculose - doencga de declaragao obrigatdria.

2. Moddulo 2 - Tuberculose: diferentes tipos e suas implicagdes:

1.

Tuberculose Pulmonar, Tuberculose Ganglionar, Tuberculose éssea -
caracteristicas, sintomatologia, tratamento, formas de transmissdo, prevengao
e diagndstico.

Meningite Tuberculosa;

Outros tipos de Tuberculose de baixa prevaléncia.



4. Meningite Tuberculosa;

5. Outros tipos de Tuberculose de baixa prevaléncia;
6. Tuberculose Pulmonar e HIV;

7. Tuberculose multirresistente.

8. Novas orientagdes para a vacina BCG.

3. Moddulo 3 - Tuberculose como problema de saude publica e novas politicas de saude:
1. Plano Nacional Rastreio e diagndstico da Tuberculose no SNS;
2. Linhas orientadoras no diagnéstico da Tuberculose;

3. Politicas de saude publica e rastreio comunitario;
4. Como rastrear populagdes de risco;
5. Linhas orientadoras para o tratamento da Tuberculose;

6. Normativa para o tratamento de Tuberculose Pulmonar e Tuberculose
multirresistente;

7. Fatores de risco e fatores de protec¢do para as populagées vulneraveis;
8. Dinamicas de transmissao de tuberculose numa comunidade.
4. Mddulo 4 - Tuberculose Pulmonar e a Sociedade:
1. Tuberculose - morbilidade/mortalidade;
2. Promocgao da saude numa perspetiva multidisciplinar;
3. Impacto psicolégico da Tuberculose Pulmonar no dente e na sociedade;

4. Avaliagdo Final

Carga Hordria:

25 horas

Calendarizagdo:

17,19 e 24 de Novembro de 2020 - 18:00 as 21:00
28 de Novembro de 2020 - 09:00 as 13:00

3 e 10 de Dezembro de 2020 - 18:00 as 21:00

5 de Dezembro de 2020 - 09:00 as 13:00

15 de Dezembro de 2020 - 18:00 as 20:00



Local:
Formacao a distancia - Ndo-Presencial

Nota: “Nas acdes integralmente desenvolvidas em formacao a distancia, ..., ndo sendo,
contudo, elegiveis formandos com local de residéncia fora das areas de implantagao territorial
do POISE, ou seja, residentes nas regides de Lisboa e Vale do Tejo e do Algarve.”

(A Comissdo Diretiva do POISE, 25 de maio de 2020)

Formadores:
Corinne Valente

Enfermeira na Norte Vida - Associacdo para a Promocdo da Saude - Gabinete de Apoio Casa de
Vila Nova e Centro de Acolhimento temporario. Responsavel pela gestdo do servico de
Enfermagem.

Responsavel pelo Programa de Substituicdo Opiacea de baixo limiar da CVN. Responsavel do
Programa Rede Rastreio comunitario na Norte Vida (Para VIH, VHC, VHB e Sifilis).

Enfermeira SAOM - Servigos Assistenciais de Maria - Projeto Contacto. Responsavel pela
implementacdo de Programas de rastreio para VIH, VHC, VHB e Sifilis.



