Cofinanciado por:

UNIAO EUROPEIA

05 % .
7 I
£ s 0. PORTUGAL
NICOS é" ’,’. ENTIDADE \ ' Po ‘J
AS S~ FORMADORA FPROGRAMA OPFRACIONAI
“ ERTIFICADA J INCLUSAD SOl a 2 2

Funde Social Eurapou

[40N.2] Lideranga Transformacional de Pessoas e Equipas

2,9 e 16 de Mar. de 2021

Destinatarios:

Profissionais de saude - TSDT

Objetivos:

- Dotar Profissionais de Saude de competéncias e ferramentas de Lideranga Transformacional
de Pessoas e Equipas.

- Compreender a importancia e os objetivos da Lideranca Desenvolvimentista,
contextualizando-a no Setor da Saude.

- Desenvolver metodologias, estratégias, ferramentas que suportam a lideranca
transformacional de Pessoas/Equipas.

Programa:
1. Mddulo 1:
1. Que Lider Sou Eu? Diagnésticos e Andlise de Perfis de Lideranca
2. 0 Que Fazem os Lideres? Papel do Lider nas Equipas de Baixa/Elevada
Competéncia/Vontade
3. Como Fazem os Lideres? Caso Pratico e Treino de Lideranca
2. Mddulo 2:

1. Como Inspiram Outros a A¢ado?

2. Como Comunicam com Carisma?

3. Como Concretizam Reunides Inteligentes?

4. Como Desenvolvem com Competéncias do Coaching?

5. Como Gerem e Resolvem Conflitos e Problemas?

Carga Hordria:

9 horas



Calendarizagao:

2,9 e 16 de Margo de 2021 - 17:00 as 20:00

Local:
Formacao a distancia - Ndo-Presencial

Nota: “Nas a¢Ges integralmente desenvolvidas em formacdo a distancia, ..., ndo sendo,
contudo, elegiveis formandos com local de residéncia fora das areas de implantagao territorial
do POISE, ou seja, residentes nas regides de Lisboa e Vale do Tejo e do Algarve.”

(A Comissdo Diretiva do POISE, 25 de maio de 2020)

Formadores:
Claudia Telles de Freitas

- Formadora e Consultora Sénior no Servico Nacional de Saude

- International Certified Corporate Coach no SNS

- Conselheira de Gestores de Topo e Intermédios do SNS e de Organizacdes de Saude
- Autora de Programas de Desenvolvimento de Competéncias e Planos de Inovacdo e
Humanizagdao no SNS

- Mentora de Profissionais e Curadora de Equipas Multidisciplinares do Setor da Saude
- Professora Auxiliar e Oradora Convidada em Pés-Graduagdes e Mestrados em Universidades
- Investigadora Auxiliar na UCP e Autora

- Conferencista e Speaker Motivacional

- CEO da Claudia Telles de Freitas & Partners - Consultores de Organiza¢des de Saude
- Corporate Storyteller

- Membro da Society of Neuro-Linguistic Programming™



