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[46N] Doenga Rara: da Auséncia de Diagndstico a Incerteza do Progndéstico

11, 16, 18, 23, 25 e 30 Out. de 2021
6, 8,13 e 15 Nov. de 2021

Destinatarios:

Profissionais de saude - TSDT

Objetivos:
e Compreender os critérios necessarios a caracterizacao “doenca rara”.

e Compreender a relagdo entre o diagndstico e o progndstico na doenca rara.

e Identificar os profissionais que compdem a equipa multidisciplinar que acompanha o doente com

doencga rara.
e Compreender a componente neurobioldgica da doenca rara.
e Desenvolver estratégias para a implementacao de um plano terapéutico.
e Explorar estratégias para sustentar a pratica com evidéncia na doenca rara.
e Desenvolver competéncias comunicativas com familiares/cuidadores.

e Conhecer os apoios disponiveis para pais/cuidadores.

Programa:
1. Méddulo 1:
1. Etiologia da doenga rara;
2. Tipos de doengas raras.
2. Mdédulo 2:
1. Diagndstico vs Progndstico;
2. Equipa multidisciplinar nas doengas raras.
3. Mddulo 3:

1. ManifestagBes mais comuns nas doengas raras;

2. Abordagem terapéutico ao doente sem diagnostico.



4, Moédulo 4:
1. Pratica baseada na evidéncia;
2. Comunicagdo com familiares/cuidadores;

3. Apoios a cuidadores informais.

Carga Horaria:

30 horas

Calendarizagao:

11, 18 e 25 de Outubro de 2021 - 19:00 as 21:00
8 e 15 de Novembro de 2021 - 19:00 as 21:00
16, 23 e 30 de Outubro de 2021 - 14:00 as 18:00
6 e 13 de Novembro de 2021 - 14:00 as 18:00

Local:
Formacao a distancia - Nao-Presencial

Nota: “Nas acOes integralmente desenvolvidas em formacao a distancia, ..., ndo sendo, contudo, elegiveis
formandos com local de residéncia fora das dreas de implantacdo territorial do POISE, ou seja, residentes nas
regides de Lisboa e Vale do Tejo e do Algarve.”

(A Comissado Diretiva do POISE, 25 de maio de 2020)

Formadores:
Ana Gongalves

- Terapeuta Ocupacional com pratica hospitalar e clinica.

- Licenciada em Terapia Ocupacional pela Escola Superior de Saude do Porto.

- Formac¢do em Neurologia pela Universidade de Chicago.

- Formagao em Neurodesenvolvimento pelo CMIN.

- Formag¢do em Neuro reabilitacdo e em Avaliacdo e Intervengao Precoce pela Universidade de Newcastle.
- Orientadora de estagio curricular da licenciatura em Terapia Ocupacional, drea de Reabilitagao Fisica, da
Escola Superior de Saude do Porto.

- A frequentar Neurologia Avancada pela Universidade de Pequim.



