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1 - Introducao

O STSS - SINDICATO NACIONAL DOS TECNICOS SUPERIORES DE SAUDE DAS AREAS DE DIAGNOSTICO E TERAPEUTICA,
com sede social na Rua Dr. Campos Monteiro, n°® 170, 4465-049 S. Mamede Infesta, no concelho de Matosinhos, com o
nimero Unico de pessoa coletiva e matricula na Conservatéria do Registo Comercial sob n°® 501080961, tem como
objeto a organizacdo de atividades sindicais.

O presente relatorio de gestao expressa de forma apropriada a situacdo financeira e os resultados da atividade exercida
no periodo econémico findo em 31 de Dezembro de 2021.

O presente relatério é elaborado nos termos do artigo 66° do Cédigo das Sociedades Comerciais (CSC) e contem uma
exposicao fiel e clara da evolucdo da atividade do STSS, do desempenho e da posicdo do STSS, procedendo a uma
analise equilibrada e global da evolucao sindical, dos resultados e da sua posi¢ao financeira, em conformidade com a
dimensdo e complexidade da sua atividade, bem como uma descricdo dos principais riscos e incertezas com que a
mesma se defronta.

2 - Enquadramento Econémico

2.1. A Nivel Internacional e Europeu

A pandemia causada pelo COVID-19 fez mergulhar o mundo numa profunda crise social e econédmica. As sucessivas
vagas de infecdo e as restricOes sanitarias fizeram de 2020 um periodo negro do ponto de vista dos mercados globais. O
ano fechou com grandes incertezas em relagdo ao futuro, com a variante DELTA a surgir na reta final e a causar mais
problemas para todos os paises.

As solu¢des comegaram a chegar em 2021 com o surgimento das vacinas contra o COVID-19. Estas novas armas de
combate a pandemia permitiram um reabrir timido de varios setores e atividades e o inicio do caminho de retoma
econdémica. A medida que as taxas de vacinacdo foram aumentando, também os principais indicadores econémicos
foram melhorando. As perspetivas do futuro tornaram-se mais otimistas com a percecdo crescente de que os piores
cenarios projetados para aos proximos 5 anos talvez nao se viessem a realizar.

No entanto, nem tudo correu como idealizado, segundo os especialistas, um dos maiores legados da pandemia COVID-
19 serd o aumento das desigualdades econdmicas e sociais entre paises e concidaddos que se fara sentir durante largos
anos, facto que se veio agravar com a desigualdade de acessos as vacinas.

A nova variante OMICRON, que fez disparar os casos de infe¢des, numa altura em que grande parte das populagdes ja
se encontrava vacinada veio obrigar ao recuo nas medidas de desconfinamento em diversos paises, trazendo de volta
uma incerteza, ja familiar, com a que se fez sentir em 2020. Por fim, a recusa da vacinacdo, por parte de um numero
consideravel de pessoas em diferentes paises (ex. EUA), dificultou o combate a esta doenca.

Pag.2de9



VARIACAO (%) PIB REAL

® 2020 m2021 2022

57

EUROPA Hmmmmmmmmm 54
41
ASIA Immmmmmmmmmm—m— a5

-1,3 N

-1,7

AFRICA
SUBSAHARIANA

8
MEDIO ORIENTE E ASIA

-4
CENTRAL

AMERICA DO NORTE I 6
5
AMERICA CENTRAL N 7.7
4,6
AMERICA DO SUL I 6,3
2.3
I 4,1
41
I 3.7
3,8

-6,6 ——

-
Y

Ao nivel do desemprego, os 7% registados na Europa traduziam-se em setembro de 2021 em 14.324 milhdes de
pessoas sem trabalho na unido europeia, dos quais 12.079 milhdes na zona euro, o que corresponde a um decréscimo
de 2.054 e 1.919 milhdes respetivamente. Do total dos desempregados da zona euro, 16% sao jovens (menos de 25
anos). Na divisdo entre géneros, sdo as mulheres as mais penalizadas, com uma taxa de desemprego médio de 7%, com
os homens a apresentarem uma taxa média inferior de 6,5%.

2.2 A nivel Nacional

Apos um ano de 2020 marcado por uma significativa contragdo econdmica, fruto da pandemia COVID-19 e das
subsequentes medidas de contencgdo sanitarias, 2021 fica marcado pela inflexdo de grande parte das tendéncias de
descida registadas no ano anterior. Contudo, o ano findo fica ainda marcado por sucessivos avancos e retrocessos na
abertura da economia, bem como pela incerteza que os mesmos trazem as empresas e aos cidadaos.

Com base nas previsdes de fecho do Banco de Portugal, Portugal fecha 2021 com um aumento do PIB de 4,8% face ao
valor de 2020. Este crescimento é em parte consequéncia da excecional ma performance da economia no ano anterior,
fruto da pandemia e das medidas de combate a mesma, que condicionaram a atividade econémica. Contribuiram para o
crescimento do PIB o crescimento da procura interna de 5,1% e também as importacdes e exportacdes que recuperaram
face ao ano anterior, registando um crescimento de 10,3% e 9,6% respetivamente.

Ao fechar do 3T de 2021 a capacidade de financiamento da economia portuguesa tinha aumentado para 0,4% do PIB,
um aumento de 0,3 p.p. em relacdo ao trimestre anterior. Por sua vez, a capacidade de financiamento das familias, no
mesmo periodo, diminuiu para 4,9% do PIB.

Quanto ao desemprego, segundo dados do INE, no 3T de 2021 foi registada uma taxa de 6,1%, representando uma
queda de 1,9 p.p. face ao periodo homologo, e fazendo desta, a taxa mais baixa dos Ultimos 10 anos, inferior em 0,2 p.p.
a registada no mesmo trimestre de 2019, periodo pré-pandemia. Esta queda traduz-se numa diminuicdo da populacao
desempregada em 85 mil pessoas face ao mesmo trimestre do ano anterior, baixando o total para 318,7 mil pessoas.
(valor mais baixo da década). Na mesma linha, a populacdo ativa atingiu o valor mais alto da década, atingindo os 4,787
milhdes de pessoa empregadas.
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3 - Analise da Atividade e da Posicao Financeira

A evolugdo dos rendimentos, bem como a respetiva estrutura, sdo apresentadas nos graficos seguintes:

Evolucdo Vendas e Prestacies Servigos

457 2BE.T1
466 547,95

447 549,50 | | | |
2019 2020 2021

I 1 Volume de negdcios

Estrutura de Rendimentos

497 288,71 —

37 748,79

Il Prestacdo de Servigos Outros Rendimentos
Outros rendimentos decompdem-se da seguinte forma:

i.  Subsidios a exploracdo: 37.040,22 €
ii.  Outros rendimentos: 708,57 €

Relativamente aos gastos incorridos no periodo econdmico ora findo, apresenta-se de seguida a sua estrutura, bem
como o peso relativo de cada uma das naturezas no total dos gastos da entidade:
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Estrutura de Gastos

Fornecimentos e servicos externos - 320 6B1,26

Gastos com pessoal 146 122,09

Outros gastoseperdas—o 1003296

Gastos de depreciacio e amortimg@o - 12 7321

Juros e gastos similares suportados— 0.19

2021

No decurso do exercicio de 2021 incluidos na rubrica de fornecimentos e servi¢os externos, os servigos juridicos de
apoio a atividade sindical (de suporte ao associado e Direcdo Nacional) totalizaram um valor de 110.800,23 €.

Ao nivel dos custos formativos POISE, um valor total de 42.038,59 €, decomposto da seguinte forma:
POISE NORTE: 30.703,91 €
POISE CENTRO: 11.334,68 €

Estrutura de Gastos Percentual

29,85%

- 2,05%
65,50% —— —__2.60%

. Farnecimentos eservicos [l Outros gastos e perdas
externos Il Gastos de depreciacdo 2 amortizago
Gastos com pessoal

No que diz respeito ao pessoal, o quadro seguinte apresenta a evolu¢do dos gastos com o pessoal, bem como o
respetivo n° de efetivos.

Gastos com Pessoal 146 122,09 135 647,31 136 529,02
N° Médio de Pessoas 9,00 8,83 8,42
Gasto Médio por Pessoa 16 235,79 15 362,10 16 214,85
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Na sequéncia do exposto, do ponto de vista econdmico, a entidade apresentou, comparativamente ao ano anterior os
seguintes valores de EBITDA e de Resultado Liquido.

Resultado Liquido EBITDA
1
528 162,64
45 468,29 62.
41 037,79
2897069 ”
2019 2020 2021 I I 2019 2020 2021

Em resultado da sua atividade, a posicao financeira da entidade apresenta, também comparativamente com o ano
anterior, a seguinte evolucao ao nivel dos principais indicadores de autonomia financeira e endividamento:

2021 2020

9,14%

14,16%

Il Autonomia Endiidamanto Il futonomia Endiidamanto

Nota: O racio de autonomia financeira, representa a maior ou menor capacidade de uma entidade fazer face aos seus
compromissos financeiros através dos seus capitais proprios. A autonomia financeira mede-se através do quociente
entre o valor dos seus capitais préprios e o valor do seu ativo liquido num dado momento (o percentual recomendado
minimo é de 15%).

De uma forma detalhada, pode-se avaliar a posicdo financeira da entidade através da analise dos seguintes itens de
balanco:
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ESTRUTURA DO BALANCO

Ativo nao corrente 226 388,18 46 % 262 596,28 56 %
Ativo corrente 268 071,22 54 % 207 82394 44 %

Total ativo 494 459,40 470 420,22
e | o | |
Capital Préprio 449 261,69 91 % 40379340 86%
Passivo nao corrente 0,00 0% 0,00 0%
Passivo corrente 45 197,71 9 % 66 626,82 14 %

Total Capital Proprio e Passivo 494 459,40 470 420,22

Nota: A rubrica de "Resultados transitados”, € movimentada principalmente para registar os resultados liquidos
acumulados provenientes de exercicios anteriores.

4 - Proposta de Aplicacao dos Resultados

O STSS - SINDICATO NACIONAL DOS TECNICOS SUPERIORES DE SAUDE DAS AREAS DE DIAGNOSTICO E TERAPEUTICA
no periodo econémico findo em 31 de Dezembro de 2021 realizou um resultado liquido de 45 468,29€, propondo a sua
aplicagdo de acordo com o quadro seguinte:

APLICACAO DOS RESULTADOS

Resultados Transitados 45 468,29

5 - Outras Informacgoes

O STSS - SINDICATO NACIONAL DOS TECNICOS SUPERIORES DE SAUDE DAS AREAS DE DIAGNOSTICO E TERAPEUTICA,
para além da sua sede social, dispde de uma representacdo em Lisboa, bem como, no Funchal.

Apos o termo do exercicio ndo ocorreram factos relevantes que afetem a situacdo econdmica e financeira expressa pelas
Demonstragdes Financeiras no termo do periodo econdmico de 2021.

A entidade ndo esta exposta a riscos financeiros que possam provocar efeitos materialmente relevantes na sua posicao
financeira e na continuidade das suas operacdes. As decisdes tomadas pela Direcdo assentaram em regras de prudéncia,
pelo que entende que as obrigacbes assumidas ndo sdao geradoras de riscos que ndo possam ser regularmente
suportados pela entidade.

A associacao ndo se encontra sujeita a revisdo legal das contas, virtude se encontrar dentro dos limites previstos no Art.°
262.° do Codigo das Sociedades Comerciais.

Nos termos do Art°.21° do D.L. n°411/91 e do D.L. n° 534/80, informa-se que a Entidade apresenta a sua situagdo
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regularizada perante a Segurancga Social e Autoridade Tributaria e Aduaneira.

6 -

A Actividade do STSS em 2021

No decorrer do ano transato a atividade do STSS traduziu-se em:

Realizacdo de cerca de 70 plenarios

Emissdo de mais de 400 oficios para diversas institui¢oes

Tratamento de quase 3000 Pedidos de Apoio dos associados aos quais acrescem cerca de 400 que transitaram
do ano 2020

681 foi o nimero de telefonemas de associados que deram lugar a um tratamento informatico, muitos mais ndo
foram registados por ndo necessitarem de um tratamento especifico

O trafego de emails superou, no dobro, o ocorrido em 2020 - mais de 20000 emails foram geridos pelos nossos
servigos

Realizacdo de ___ ac¢des de formacdo no ambito do POISE

Toda a atividade de uma Institui¢do tem mais notoriedade se for alvo de interesse por parte da Comunicagdo Social.
Assim foi com o STSS, em 2021:

Foram publicadas 1703 noticias que representariam, se de publicidade se tratasse, um impacto financeiro de
9 694 104,05¢€.
Destas, 277 figuraram em meios impressos, 1 157 em meios digitais, 65 nas radios e 204 nas televisdes.

Em termos de meios audiovisuais registou-se cobertura em todas as estagdes de TV principais - RTP1, RTP2, RTP3, SIC,
SIC Noticias, TVI, TVI24, CNN Portugal, Porto Canal e CMTV e em radios de grande expressdo — Radio Comercial, Antena
1, TSF, Renascenca e RFM.

Foram ainda alcancados publicos de OCS's de:

Abrangéncia nacional, a exemplificar: Publico, Jornal de Noticias, Expresso, The Portugal News, Diério de
Noticias, Visdo, O Emigrante, Correio da Manh3, Inevitavel, Dinheiro Vivo, Jornal de Negdcios, Jornal E, Le
Monde Diplomatique, Sdbado, 24liveblog, Bom dia Europa, Destak Online, Economia Online, e-Global Online,
Ekonomista, Etc e tal jornal online, Executive Digest Online, i Online, Impala Online, indice Online, Informa Mais,
M80 Online, Novo Semanario, Novum Channel, MSN, Muiltinews, Mundo Portugués, Noticias ao Minuto, Jornal
Econdmico, O Digital, Observador, O Primeiro de Janeiro, Poligrafo, Press Point, Radio Comercial online, Radio
M24 Online, Radio Nova Online, Radio Pax Online, Radio Renascenca Radio M24 Online, Radio Nova Online,
Radio Pax Online, Record Online, RFM Online, RTP Online, Sapo 24, Sapo Lifestyle, SIC Noticias Online, TSF
Online, TVI 24 Online, ZAP - AEIOU.pt, Smooth FM online

Abrangéncia regional/local, a exemplificar: Diario Insular, Jornal de Abrantes, Cidade de Tomar, Barcelos
Popular, Gazeta das Caldas, Jornal da Bairrada, Correio do Ribatejo, Correio dos Acores, Campedo das
Provincias, O Almoada, Acoriano Oriental, Regido de Leiria, Jornal das Caldas, Jornal Torrejano, Diario de Aveiro,
Diario de Coimbra, Noticias de Gouveia, A Aurora do Lima, Diario As Beiras, Diario de Noticias da Madeira, JM,
Atlantico Expresso, Alto Minho, Diario de Noticias da Madeira, Diario de Leiria, Diario de Viseu, Didrio do Minho,
Diario do Sul, Diario dos Acores, Jornal Leiria, Odivelas Noticias, A Voz da Pévoa, Alto Minho, Baido em Revista,
Barcelos Popular, Diario do Ribatejo, Douro Hoje, Gazeta do Interior, Jornal de Amarante, Jornal Torrejano,
Mensageiro de Braga, Setubal Mais, Terras da Beira, Terras de Sico, Tribuna da Madeira, Tribuna das llhas, Voz
Ribatejana, Noticias da Covilha, Noticias de Vila Real, O Comércio de Guimardes, O Correio da Linha, O Mirante,
O Paredense, O Pildo, O Setubalense, Saber Madeira, A Verdade Online, A Voz do Algarve, Acores 24 Horas,
Algarve Noticias, Algarve Primeiro, Azores Today, Antena Sul, Ardina, Barlavento Online, Beira News, Beiras.pt,
Blogue do Minho, Canal Alentejano, Cidade Online, Correio da Beira Serra Online, Correio de Lagos, Correio do
Alentejo, diana.fm Diario da Lagoa, Diario Digital Castelo Branco, Diario do Distrito, Entroncamento, Figueira na
Hora, Férum Covilhd Online, Funchal Noticias, Interior do Avesso, Jornal Agcores 9 Online, Jornal do Ave, Jornal
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do Centro Online, Jornal Oeste, Radio Atlandida on, Radio Benedita FM online, Radio Calheta Online, Radio
Campanario Online, Radio Castelo Branco Online, Radio Castrense Online, Radio Cova da Beira Online, Radio
Covilha Online, Radio Geice Online, Radio Hertz Online, Radio Horizonte Online, Radio Lumena Online, Radio
Regional Online, Radio Sines Online, Radio Terranova Online, Radio Vale do Minho Online, Rede Regional
Online, O Amarense, O Minho, Vilaverdense, Oeiras digital, On Centro, Ovar News, Plataforma Cascais, Praia
Expresso, Press Minho, RTP Acores Online, RTP Madeira Online, Litoral Centro, Lumena Online, Mais Algarve,
Mais Ribatejo, Mediotejo, Mira Online, Net Madeira, Noticias de Aveiro Online, Noticias da Trofa, Noticias de
Coimbra, Noticias de Leiria, Sintra Life Online, Sul Informacdo, Tamega e Sousa, Terras de Gaia, Terras do
Homem, Viva Porto, Voz da Planicie Online.

e Foco mais setorial, a exemplificar: Saude Atual, Saide e Bem-estar, Incentivo, Avante, Oftalpro, Gestdo & Saude,
Progredir, Revista NO, Farmacia Clinica, APAT, Edificios e Energia, Hospital Publico, Live Medicina Interna, O
Despertar, Povo Livre, Revista da Armada, Revista Ordem dos Médicos, Satde Online, Techo Hospital, Abril, abril,
Alvorada Online, Atlas da Saude, Delas, Diario da Saude, Ensino Magazine Online, Esquerda, Esséncia do
Ambiente, Futebol 365, Fama TV, HealthNews, Human Resources Portugal Online, Just News, Jornal Enfermeiro,
Jornal Médico, Jornal Mundo Atual, Medjournal, Netfarma, News Farma, Noticias Universidade do Porto,
Perspetiva Atual, RUM, Saude + Online, Saude Online, Sem Mais, Tek Sapo, Tinta Fresca, Viver Saudavel,
ZeroZero.pt

No que diz respeito as redes sociais, as paginas de Facebook e Instagram do Sindicato registaram, no final de 2021, 3
625 seguidores (um crescimento de 22,92%%). Foram alcancadas 579 374 pessoas, pelas paginas e publica¢des, e
registaram-se 564 243 impressdes e 21 483 interacSes nas publicacdes.

Sendo que a rede de maior forca continua a ser o Facebook e as publicagdo que geram mais envolvimento continuam a
ser as mais humanizadas — formas de luta, agradecimento profissionais, fotografias de pessoas reais.

Também neste ano registaram-se ainda 5 936 entradas no site via links de monitorizacdo disponibilizados nas
publica¢des de facebook.

J& o Google My Business registou 41 106 pesquisas, 913 a¢des e 88 585 visualizagdes (pesquisa, mapa e fotos).

7 - Consideracgoes Finais

Expressamos os nossos agradecimentos a todos os que manifestaram confianca e preferéncia, em particular aos nossos
Associados, porque a eles se deve muito do crescimento e desenvolvimento das nossas atividades, bem como, a razdo
da nossa existéncia.

Aos nossos Colaboradores deixamos uma mensagem de apreco pelo seu profissionalismo e empenho, os quais foram e
continuardo a sé-lo no futuro elementos fundamentais para a sustentabilidade do STSS.

Apresenta-se, de seguida as demonstracbes financeiras relativas ao periodo findo, que compreendem o Balanco, a
Demonstracdo dos Resultados por naturezas, Anexo as Contas do exercicio em referéncia.

Matosinhos, 02 de Marco de 2022.

A Direcao,
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